
MENS is een samenwerkingsproject wonen, welzijn, zorg van: 
Animo, werkt aan welzijn!, De Bilthuysen, Cordaan/Dijckstate, Gemeente de Bilt, Gezondheidscentrum De Bilt,  
Kwintes, Provincie Utrecht, SWO De Zes Kernen, Reinaerde, Vitras / CMD, Woonstichting SSW.

Mensen in uw omgeving kunnen vereenzamen of verkommeren. 
Zij dreigen hun contacten met mens en maatschappij te verliezen.  
Hulp kan helpen. Helpt u hen? Meld uw zorg!

Maakt u zich weleens zorgen over iemand in uw straat of buurt, een patiënt of een klant? 
Gewoon omdat u het idee heeft dat het niet goed gaat met die persoon. Zelf hulp bieden is 
niet altijd mogelijk, neem in dat geval contact op met het Wijkservicecentrum MENS. 
Uw melding wordt vertrouwelijk behandeld.

Maakt u zich zorgen om iemand die …
… ongewenst weinig contacten heeft
… lijkt te vereenzamen
... het even niet meer redt
… niet meer zo goed voor zichzelf kan zorgen

Dan kunt u dat melden bij:

	 Wijkservicecentrum MENS De Bilt 
Buurthuis ’t Hoekie 
prof. dr. T.M.C. Asserweg 2
3731 kx De Bilt.
t 030-2217550
helpdeskdb@mensdebilt.nl 
ma t/m do 10.00–12.30

	 Wijkservicecentrum MENS Maartensdijk
Dijckstate 
Maertensplein 96
3738 gr Maartensdijk
t 0346-211055
helpdeskmd@mensdebilt.nl
ma 14.00–16.00; di, do, vr 9.00–12.00
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