
ONDERZOEK
OUDEREN IN WOONSERVICEGEBIEDEN

De Bilt‐West

1.Bilgaard, Leeuwarden 2.Krakeel, Hoogeveen 
3.Berflo Es, Hengelo 4.Meulenvelden, Didam

De Bilt‐West

In Nederland wonen de 
meeste ouderen zelfstandig.  Wat houdt het in?

In Nederland wonen de meeste ouderen zelfstandig. In 
i t b i ti i ijk f

f , g ,
5.De Regenboog, Dronten  6.Dorp‐West, De Bilt 

7.De Verbinding, Zeevang 8.Noordoost Middelburg 
9.Prinsenbeek, Breda 10.Helden en Panningen

In sommige gemeenten 
proberen organisaties 
in een wijk of dorp de 

i di t

sommige gemeenten proberen organisaties in een wijk of 
dorp de woningen, diensten en zorg zo op elkaar af te 
stemmen dat ouderen daar zo lang mogelijk zelfstandig 
kunnen blijven wonen. Op deze manier is verhuizing naar 
een zorgcentrum niet – of pas op een latere leeftijd –
nodig. Gebieden waarin men naar deze afstemming 
streeft worden woonservicegebieden genoemd In eenwoningen, diensten en 

zorg zo op elkaar af te 
stemmen dat ouderen 
daar zo lang mogelijk 

streeft worden woonservicegebieden genoemd. In een 
woonservicegebied werken welzijnsinstellingen, 
zorgaanbieders,  scholen en vrijwilligersorganisaties, 
woningcorporaties en de gemeente samen om senioren 
zo goed mogelijk te helpen als zij ouder worden en 
misschien wat (meer) hulp nodig hebben.

zelfstandig kunnen 
blijven wonen. 

Op deze manier is verhuizing 

De gemeente De Bilt doet dit ook, onder andere in uw 
buurt. Misschien heeft u al gemerkt dat er verschillende 
maatregelen getroffen worden, zodat u beter en langer 
zelfstandig kunt wonen. In uw buurt is het 
samenwerkingsverband ‘MENS’ actief. Binnen MENS 
proberen de samenwerkende organisaties ouderen zo 

d lijk d V b ld dnaar een zorgcentrum niet – of 
pas op een latere leeftijd –
nodig.

goed mogelijk te ondersteunen. Voorbeelden van de 
MENS‐activiteiten zijn het servicecentrum in het 
buurthuis het Hoekie, het wijkzorgteam de Bilthuijsen, de 
adviseur Wonen Welzijn Zorg (Heleen Roep) en ook de 
wijkdiensten. Meer informatie kunt u vinden op de 
website www.mensdebilt.nl.



Waarom dit onderzoek?
In dit onderzoek willen we nagaan wat 
de inspanningen om van uw buurt een 
woonservicegebied te maken voor u 
opleveren. Het is namelijk belangrijk 

t t f d f t i i

Opzet onderzoek
Uit de reacties worden per gebied circa 150 
ouderen geselecteerd. De selectie is een 
afspiegeling van alle ouderen in uw buurt. 
Deze ouderen krijgen begin 2011 een brief 

i h dt d it b idom te weten of de afstemming in 
wonen, zorg en welzijn daadwerkelijk 
effect heeft op de oudere bewoners. Op 
die manier wil dit  onderzoek  bijdragen 
aan verbetering van het aanbod voor 
senioren. Omdat er in de toekomst 
steeds meer ouderen zullen zijn is het

waarin hen wordt gevraagd een uitgebreide 
vragenlijst in te vullen. Dit kan tijdens een 
huisbezoek met een student van de 
Hogeschool Utrecht die u helpt bij het noteren 
van de antwoorden. Hiervoor wordt een 
afspraak met u gemaakt. Het is ook mogelijk 
deze vragenlijst in te vullen opsteeds meer ouderen zullen zijn, is het 

nodig te weten welke dienstverlening 
noodzakelijk is.

Waar?
Verspreid over Nederland zijn tien 
woonservicegebieden uitgekozen voor 

deze vragenlijst in te vullen op 
www.wonenouderen.nl. 
Na het invullen van de uitgebreide vragenlijst 
vragen we  een aantal van de ouderen  voor 
een persoonlijk gesprek bij hen thuis. Deze 
gesprekken vinden plaats in het voorjaar van 
2011. Naar verwachting worden de resultaten 

dit onderzoek. Op het kaartje kunt u 
zien welke gebieden dit zijn. 

Waarom u?
U woont in een van de tien 
woonservicegebieden en bent 70 jaar 
of ouder Net als u ontvangen alle 70

g
van het onderzoek eind 2011 gepubliceerd.

Enquête en gesprek
De vragen in de uitgebreide vragenlijst gaan 
over gezondheid, beperkingen, welbevinden, 
sociale contacten, zorg en woonsituatie. 
Tijd h l k d dof ouder. Net als u ontvangen alle 70‐

plussers in deze gebieden deze brief en 
folder. De gemeente heeft ons uw naam 
en adres gegeven, omdat ze dit 
onderzoek erg belangrijk vindt.  Wij zijn 
ons er van bewust dat het om 
persoonlijke gegevens gaat en zullen

Tijdens het vervolggesprek wordt de 
deelnemer gevraagd om zijn of haar 
persoonlijke ervaringen te vertellen.

Onderzoeksteam
Het onderzoeksteam bestaat uit onderzoekers 
van de Radboud Universiteit Nijmegenpersoonlijke gegevens gaat en zullen 

deze uitsluitend in het kader van dit 
onderzoek gebruiken. Na afloop van het 
onderzoek worden alle persoonlijke 
gegevens vernietigd. In de rapportage 
van het onderzoek wordt op geen 
enkele manier verwezen naar 

van de Radboud Universiteit Nijmegen, 
Stuurgroep Experimenten Volkshuisvesting 
(SEV), Hogeschool Arnhem‐Nijmegen en UMC 
Groningen. Het team staat onder leiding van 
professor George de Kam van de Radboud 
Universiteit. Het onderzoek wordt uitgevoerd 
in samenwerking met uw gemeente en de 

individuele personen, adressen of 
omstandigheden.

organisaties die in uw wijk of dorp werken.

Het onderzoek is onderdeel van het Nationaal 
Programma Ouderenzorg (NPO), dat 
gesubsidieerd wordt door ZonMw.

Meer weten?
Met vragen over het onderzoek kunt u contact opnemen met de 
informatietelefoon: (0521) – 57 84 58 of kijk op www.wonenouderen.nl.


